
  【月間】 簡易保険･郵便年金新加入運動(1/1～3/31)   【週間】 防災とボランティア週間(15～21日)
「はたちの献血」キャンペーン(1/1～2/28) 全国学校給食週間(24～30日)

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
曜日 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金
六輝 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 赤口 先勝 友引

あずきの日 パスタ チーズケーキ ロールケーキ 生パスタ 生パスタ　果物 　米 クレープ　 植物油　 パン　カレー いちご　お菓子

釜飯の日 メロン カレーパン　カレー　 イカ　パンケーキ 豆腐 中華　

暦注 元日 初夢 小寒 成人の日 小正月

年賀 初荷 鏡開き 上元

初詣 書き初め 瞳の日 官公庁御用始め いちごの日 色の日 人日　七日正月 平成スタートの日 風邪の日 110番の日 蔵開き スキーの日 ピース記念日 小豆がゆ

初日の出 箱根駅伝 三日とろろ 取引所大発会 囲碁の日 ケーキの日 七種（ななくさ） 勝負事の日 とんちの日 明太子の日 塩の日 桜島の日 飾納

今日は 若水 初売り 駆け落ちの日 石の日 紬の日 爪切りの日 イヤホンの日 糸引き納豆の日 樽酒の日 十四日年越し

何の日 シンデレラの日 六日年越し かんぴょうの日 麺の日 タロとジロの日 警察庁創設記念日

各地方 防災とﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

催事 週間（～21日）

イベント

天気

気温

東京 ｷﾘ

昨年の 9.6/3.5 10.9/2.0 11.6/1.9 11.5/3.7 9.7/1.1 11.8/4.0 7.9/4.1 7.3/3.9 14.6/4.7 12.4/5.5 10.2/5.3 9.4/2.5 12.9/5.4 12.9/5.2 9.0/5.5

天気 大阪

（午前/午後） 9.7/3.8 11.5/3.7 13.2/6.7 11.7/7.0 10.0/5.5 10.3/3.7 8.6/5.4 16.1/8.7 12.5/8.9 12.3/6.4 12.2/4.4 10.4/5.9 10.9/7.2 10.8/4.7 8.9/5.9

気温 名古屋

（最高/最低） 8.8/1.2 11.3/4.0 11.7/4.5 11.2/5.2 9.0/3.6 11.5/1.4 7.6/3.6 17.1/6.9 13.4/7.5 12.9/5.4 12.0/2.4 9.8/3.3 10.8/5.5 10.5/1.9 10.8/3.9

福岡 ｷﾘ

9.3/1.7 12.3/4.2 13.2/6.4 13.4/5.0 13.1/6.3 12.9/7.2 19.4/13.2 16.7/10.0 12.7/9.4 12.8/6.7 14.1/6.8 11.0/8.5 10.4/6.6 7.8/4.4 9.0/3.3

広告期間

メイン

サブタイトル

サイズ・配布数

重点主力商品

特記事項

※特記事項には、競合チラシの有無、反響、売れ筋商品、広告の品などの情報を残しておくと、来年の販促に役立ちます。

※ＥＸＣＥＬでダウンロードできますので、使い易く加工してお使いいただくことができます。

＜異名＞睦月･正月･嘉月･年初月･祝月･初春月・太郎月 ＜誕生石＞ガーネット(ざくろ石)[貞節･忠実・友愛･堅忍］

＜季節の詞＞元旦･新年･初夢･若水･門松･一富士二鷹三なすび･万歳･松の内･年賀･凧･出初 ＜誕生花＞福寿草・花ことば［最上の愛･幸せを招く･希望･幸福］

＜旬の野菜＞ブロッコリー･水菜･春菊･ほうれん草･小松菜・ごぼう･白菜･カリフラワー ＜旬の魚＞あんこう･金目鯛･ぶり･あこうだい･ひらめ･ふぐ･むつ･かき

日 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
六輝 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

トロ いなり　パスタ ホタテ　頭髪 ｸﾚｰﾌﾟ　食育 ワイン　発芽野菜 漬物 カニカマ　カレー ふみ　天ぷら 削り節　パスタ プリン　ホットケーキ 風呂　プルーン ツナ　 米　ギョーザ クレープ　カレー みそ　 そば　

米　 ショートケーキ 乳酸菌 にわとり 肉

暦注 大寒

囲炉裏の日 おむすびの日 118番の日 家庭用消化器 甘酒の日 ライバルが 夫婦　禁煙　 アーモンドの日 ゴールドラッシュデー 中華まんの日 コラーゲンの日 国旗制定記念日 衣類乾燥機の日 人口調査記念日 防災農地の日

禁酒の日 防災とﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの日 点検の日 二十日正月 手を結ぶ日 飛行船の日 ワンツースリー 郵便制度 オットケーキの日 文化財防火デー 求婚の日 ﾃﾞｰﾀ･ﾌﾟﾗｲﾊﾞｼｰ 生命保険の日

今日は ひょうご安全の日 のど自慢の日 海外団体旅行 ジャズの日 の日 施行記念日 主婦休みの日 携帯アプリの日 の日 愛菜の日

何の日 空気清浄機の日 の日 ﾎﾞｰｲｽｶｳﾄ創立記念日 日本最低気温の日 愛妻家の日

各地方 やぶ入り 冬の土用（～

催事 2月3日）

イベント

天気

気温

東京

昨年の 9.9/4.4 10.4/4.1 6.9/1.9 10.2/2.2 13.7/2.4 11.1/4.2 6.8/3.2 8.4/4.2 13.0/7.6 9.7/5.9 6.9/3.0 6.3/2.9 7.0/0.6 17.3/7.0 16.8/7.1 11.6/3.7

天気 大阪 キリ キリ ｱﾗﾚ

（午前/午後） 9.7/3.5 9.7/5.1 11.8/5.3 10.2/3.2 12.2/7.9 10.8/5.5 11.0/2.9 11.6/6.8 13..8/8.5 10.5/6.4 12.1/5.9 10.1/7.1 18.1/9.4 14.4/9.3 12.0/7.1 8.2/5.5

気温 名古屋

（最高/最低） 8.3/1.8 8.8/2.4 11.4/4.4 11.3/3.1 11.5/2.9 11.2/3.6 10.6/1.9 10.1/7.0 14.9/7.2 11.4/4.6 12.5/6.4 10.5/5.7 13.3/6.1 15.5/8.3 12.4/6.2 9.4/3.6

福岡

9.2/4.3 11.7/5.7 10.3/6.1 10.3/5.0 10.1/8.9 12.0/5.9 12.8/6.6 17.2/12.1 15.2/11.7 12.2/8.4 12.4/8.3 9.7/7.8 13.3/8.3 13.4/8.4 10.5/.5 9.0/5.9

広告期間

メイン

サブタイトル

サイズ・配布数

重点主力商品

特記事項

※特記事項には、競合チラシの有無、反響、売れ筋商品、広告の品などの情報を残しておくと、来年の販促に役立ちます。

※ＥＸＣＥＬでダウンロードできますので、使い易く加工してお使いいただくことができます。

1月／ＪＡＮＵＡＲＹ

毎月

1月／ＪＡＮＵＡＲＹ

毎月

お正月
～ごちそうﾒﾆｭｰ～
【餅 すき焼き

しゃぶしゃぶ用肉

成人の日
【すし 刺身 ﾜｲﾝ
ｳｨｽｷｰ ｽﾃｰｷ】

がんばれ！受験生
【ｽｰﾌﾟ&雑炊の素 紅茶
ｺｺｱ ｽﾄｰﾌﾞ 感冒薬】

冬の衣料
【背広 ﾈｸﾀｲ ｺｰﾄ ｾｰﾀｰ
ﾏﾌﾗｰ ｽｶｰﾌ 毛糸】



  【月間】 省エネルギー月間   【週間】 生活習慣病予防週間(1～7日)　出稼労働者福祉推進旬間
北方領土返還運動全国強調月間 (1～10日)　アレルギー週間(17～23日)
海外移住推進月間　薬物乱用事犯取締強化月間

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
六輝 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 先勝 友引 先負 仏滅

あずき　釜飯 節分そば チーズケーキの日 ロールケーキ みかん 米 果物 河豚 クレープ　 麺 豆腐　パン チョコレート お菓子　いちご

　 煮干　　 中華

暦注 節分  立春 　 建国記念の日 バレンタインデー

初午

ニオイの日 夫婦の日 のり巻きの日 西の日 プロ野球の日 海苔の日 北方領土の日 〒マークの日 服の日 ふとんの日 干支供養の日 苗字制定記念日 ネクタイの日 春一番名附けの日

テレビ放送記念日 おじいさんの日 巻寿司の日 銀閣寺の日 笑顔の日 抹茶の日 ニキビに悩ま ロカビリーの日 ふくの日 ニットの日 仁丹の日 黄ニラ記念日 ふんどしの日

今日は プロ野球キャンプイン 麩の日 大豆の日 世界対がんデー ふたごの日 ブログの日 ないデー 漫画の日 豚丼の日 ブラジャーの日

何の日 頭痛の日 乳酸菌の日 日本語検定の日 フナの日

各地方 針供養

催事

イベント

天気

気温

東京

昨年の 12.7/3.3 12.9/5.4 14.6/5.4 10.3/4.9 14.1/2.5 6.1/-0.1 6.1/-1.9 11.9/1.1 7.5/1.4 8.9/0.0 11.2/1.3 15.7/2.2 17.0/8.8 15.8/8.7 15.9/8.1

天気 大阪

（午前/午後） 9.4/5.0 11.4/3.6 12.1/4.0 10.8/4.8 11.3/3.3 6.8/0.9 6.5/0.2 9.9/3.4 6.8/2.2 9.5/0.4 11.5/4.2 14.1/4.0 17.8/9.5 13.5/10.1 13.3/7.5

気温 名古屋 ｷﾘ

（最高/最低） 9.7/2.9 12.9/1.8 11.7/1.8 12.0/3.9 10.8/1.5 5.7/-0.3 7.7/-2.1 12.1/1.8 6.8/1.1 5.2/-1.4 11.2/1.3 13.5/1.2 18.6/7.9 12.3/7.4 13.3/6.0

福岡　　　

12.1/5.5 11.9/5.2 12.5/5.3 12.0/4.4 9.3/5.5 9.0/2.0 10.8/5.8 10.0/5.7 8.6/5.2 12.0/4.4 13.7/4.4 15.0/9.5 17.1/11.5 17.5/10.2 21.1/11.1

広告期間

メイン

サブタイトル

サイズ・配布数

重点主力商品

特記事項

※特記事項には、競合チラシの有無、反響、売れ筋商品、広告の品などの情報を残しておくと、来年の販促に役立ちます。

※ＥＸＣＥＬでダウンロードできますので、使い易く加工してお使いいただくことができます。

＜異名＞如月・梅見月・梅月・初花月・雪消月・令月・仲春・早緑月 ＜誕生石＞アメジスト（紫水晶）[高貴、知性、心の平和、誠実]

＜季節の詞＞節分・立春・残寒・野焼き・麦踏み・雪解け ＜誕生花＞フリージア　花ことば[純白、潔白、あどけなさ、無邪気、親愛]

＜旬の野菜＞小松菜・れんこん・春菊・カリフラワー・大根・にんじん・ふき・白菜・くわい・ねぎ ＜旬の魚＞たら・むつ・わかさぎ・かさご・まぐろ

日 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
曜日 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
六輝 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

いなり 米　北海道清酒 シュークリーム ワイン　発芽野菜 漬物 おでん 天ぷら　乳酸菌 削り節　 プリン プルーン　 ツナ そば　ニワトリ

ホタテ 松坂牛　クレープ ショートケーキ 米

暦注 雨水 天皇誕生日

寒天の日 天使の囁きの日 嫌煙運動の日 プロレスの日 旅券の日 日刊新聞創刊の日 猫の日 ふろしきの日 鉄道ストの日 夕刊紙の日 2.26事件の日 冬の恋人の日 ビスケットの日

天気図記念日 千切り大根の日 エアメールの日 歌舞伎の日 禁煙の日 富士山の日 クロスカントリー 風呂の日 女性雑誌の日 エッセイ記念日

今日は アレルギーの日 ヘッドホンの日 の日 織部の日

何の日 世界友情の日

各地方

催事

イベント

天気

気温

東京 ｷﾘ

昨年の 10.6/8.0 14.9/5.8 11.8/3.6 12.9/3.9 12.3/4.9 13.1/5.6 17.4/6.5 15.0/5.9 14.5/4.9 13.4/6.6 9.0/7.2 11.1/3.9 11.5/2.6

天気 大阪

（午前/午後） 15.0/9.8 10.8/4.1 8.6/3.2 11.0/5.1 12.9/4.3 14.8/5.1 12.2/7.0 10.7/6.3 12.9/3.4 13.5/6.7 12.7/7.9 8.6/5.1 9.9/5.1

気温 名古屋

（最高/最低） 10.5/7.8 12.1/4.2 7.0/1.7 11.5/2.5 12.4/2.9 14.9/3.3 10.1/7.4 10.5/4.3 15.1/2.1 10.9/5.0 16.5/7.6 10.5/3.4 10.3/3.2

福岡　　　

16.8/6.6 6.3/3.0 7.5/2.3 12.2/1.9 14.2/6.4 17.9/5.2 16.1/10.5 12.0/6.8 15.4/4.9 19.4/11.7 15.7/10.8 10.3/7.0 11.5/4.6

広告期間

メイン

サブタイトル

サイズ・配布数

重点主力商品

特記事項

※特記事項には、競合チラシの有無、反響、売れ筋商品、広告の品などの情報を残しておくと、来年の販促に役立ちます。

※ＥＸＣＥＬでダウンロードできますので、使い易く加工してお使いいただくことができます。

2月／FEBRUARY

毎月

2月／FEBRUARY

毎月

花粉症対策
【鼻炎薬 点鼻薬 洗眼液

高機能ﾏｽｸ】

節 分
【いわし 太巻き寿司 手巻き用海苔】

風 邪 対 策
【感冒薬 ﾃｨｯｼｭﾍﾟｰﾊﾟｰ のど飴 】

バレンタインデー
【ﾁｮｺﾚｰﾄ ﾜｲﾝ 洋酒 ﾋﾟｻﾞ
ｸﾞﾗﾀﾝ お菓子作り用品】

ｷﾘ


