
  【月間】 夏の省エネキャンペーン   【週間】 全国安全週間(7/1～7/7)
心とからだの健康づくり推進月間 港の衛生週間(7/14～7/20)
社会を明るくする運動全国強調月間 海の旬間(7/20～7/30)

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
曜日 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木
六輝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

釜飯　あずき みたらしだんご みたらしだんご みたらしだんご ロールケーキの日 米　果物 クレープ 魚　イカ　植物油 麺 豆腐　パン お菓子　中華

コッペパン ロールちゃん

暦注 山開き・海開き 半夏生 七夕　

小暑

国民安全の日 たわしの日 ソフトクリームの日 梨の日 江戸切子の日 サラダ記念日 ゆかたの日 中国茶の日 ジェットコースター 納豆の日 真珠記念日 洋食器の日 生命尊重の日 ゼラチンの日

こころの日 蛸の日 七味の日 和服・洋服 穴子の日 ピアノの日 乾めんの日 の日 ウルトラマンの日 セブンイレブンの日 人間ドックの日 もつ焼の日 ゼリーの日

今日は あずきバーの日 うどんの日 オロナミンＣの日 直しの日 ビキニスタイル 記念日の日 竹・たけのこの日 潤滑油の日 アルカリイオン ラジオ本放送 ナイスの日

何の日 じゅんさいの日 一年折り返しの日 波の日 の日 カルピスの日 ブナピーの日 水の日 の日

各地方 ほおずき市 ほおずき市 盆迎え火 盆中日 盂蘭盆会

催事 四万六千日 四万六千日 那智の火祭 中元

イベント

天気

気温

東京

昨年の 26.3/22.7 30.5/22.0 27.5/20.4 27.5/20.1 27.7/23.3 26.5/22.8 28.7/25.6 28.3/23.7 25.9/22.4 27.8/22.8 29.9/24.9 30.7/20.0 23.8/18.8 23.6/20.7 21.6/17.8

天気 大阪

（午前/午後） 28.8/23.3 27.4/21.8 23.0/20.5 27.7/20.4 29.3/23.0 27.7/24.0 29.0/23.4 29.2/22.1 27.3/23.5 28.7/23.6 29.3/25.4 28.9/22.2 22.1/19.6 26.7/21.1 26.2/22.1

気温 名古屋

（最高/最低） 27.7/23.1 29.1/21.7 24.3/20.6 26.2/20.5 28.9/21.9 24.9/23.0 27.2/24.8 28.1/22.2 24.6/22.9 28.4/22.9 29.8/25.1 29.3/21.8 22.4/20.0 25.4/20.7 28.0/21.9

福岡

26.3/21.8 27.8/20.1 26.0/21.3 25.0/21.5 27.9/22.0 25.2/23.1 26.0/21.5 27.5/22.0 28.0/23.3 26.7/24.0 28.2/23.9 24.6/22.5 30.0/22.5 24.1/22.3 24.4/21.3

広告期間

メイン

サブタイトル

サイズ・配布数

重点主力商品

特記事項

※特記事項には、競合チラシの有無、反響、売れ筋商品、広告の品などの情報を残しておくと、来年の販促に役立ちます。

※ＥＸＣＥＬでダウンロードできますので、使い易く加工してお使いいただくことができます。

＜異名＞文月・七夕月・愛逢月・親月・秋初月・女郎花月・涼月・蘭月・初秋 ＜誕生石＞ルビー(紅玉)[情熱・自由・深い愛情・威厳］

＜季節の詞＞盛夏・半夏生・小暑・大暑・極暑・集中豪雨・土用・梅雨明・夕立・稲妻・打ち水 ＜誕生花＞トルコキキョウ・花ことば［優美・希望・よい語らい・変わらぬ愛・清々しい美しさ］

＜旬の野菜＞なす・枝豆・とまと・きゅうり・オクラ・とうもろこし・すいか・かぼちゃ・びわ ＜旬の魚＞鮎・ハモ・カツオ・ウナギ・アナゴ・スズキ・トビウオ・真アジ・キス・スルメイカ

日 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
六輝 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

いなり寿司 米　北海道清酒 松坂牛　 ワイン　発芽野菜 漬物 ショートケーキ 天ぷら　乳酸菌 削り節 プリン プルーン ツナ 米　にわとり 肉　Piknik 味噌　ＥＰＡ そば

国産なす消費拡大 クレープ 夫婦 国産小ねぎ消費拡大 クレープ

暦注 海の日

土用の入り

駅弁記念日 漫画の日 光化学スモッグ サイボーグ009の日 ハンバーガーの日 日本三景の日 下駄の日 カシスの日 かき氷の日 幽霊の日 政治を考える日 菜っ葉の日 白だしの日 プロレス記念日 蓄音機の日

薮入り 理学療法の日 の日 やまなし桃の日 Tシャツの日 神前結婚記念日 ナッツの日 文月ふみの日 知覚過敏の日 日光の日 スイカの日 なにわの日 福神漬の日 梅干の日 パラグライダー

今日は 東京の日 愛知のいちじくの日 ビリヤードの日 うま味調味料 地名の日 記念日

何の日 の日

各地方 盆送り火 祇園祭山鉾巡行 恐山大祭 地蔵盆 天神祭（本宮） 名舟大祭

催事 閻魔賽日 天神祭（宵宮）

イベント

天気

気温

東京 キリ キリ ｷﾘ

昨年の 24.5/17.4 20.4/18.3 21.6/19.3 28.0/21.4 31.2/23.1 28.6/22.7 29.3/25.0 25.7/22.1 27.0/21.7 26.9/23.7 30.6/23.7 29.5/24.2 30.6/24.0 24.6/21.3 26.0/20.5 28.5/22.5

天気 大阪

（午前/午後） 29.3/21.7 26.7/22.3 30.0/22.8 31.7/24.8 32.9/25.4 33.8/26.5 32.2/25.9 28.9/25.4 30.3/24.1 27.8/23.1 27.1/23.4 30.0/23.1 31.8/26.0 32.2/26.3 32.1/26.0 33.1/25.6

気温 名古屋 ｷﾘ ｷﾘ

（最高/最低） 30.1/21.9 24.6/22.5 29.0/22.8 32.4/23.6 34.7/25.3 33.4/24.8 31.7/24.3 27.9/24.0 29.4/23.9 27.8/24.1 28.1/23.1 28.2/22.9 29.7/25.2 31.5/25.3 30.1/23.9 32.2/24.9

福岡

26.2/20.6 27.4/21.5 27.8/22.5 32.5/24.6 34.4/27.4 31.2/26.0 32.5/26.0 28.2/25.7 29.8/24.1 27.4/23.7 29.0/24.2 27.0/25.1 30.1/26.2 30.7/25.5 32.9/24.8 32.4/25.8

広告期間

メイン

サブタイトル

サイズ・配布数

重点主力商品

特記事項

※特記事項には、競合チラシの有無、反響、売れ筋商品、広告の品などの情報を残しておくと、来年の販促に役立ちます。

※ＥＸＣＥＬでダウンロードできますので、使い易く加工してお使いいただくことができます。

7月／July

毎月

7月／July

毎月

お中元
【そうめん 食用油 ビール ジュース
コーヒー飲料 菓子詰め合わせ】

さっぱり！涼味＆夏バテ対策
【乾麺 そうめん 氷菓 桃 グレープフルーツ すいか メロン ゼリー 梅干し 清涼飲料水 うなぎの蒲焼】

さっぱり！涼味＆夏バテ対策
【乾麺 そうめん 氷菓 桃 グレープフルーツ すいか メロン ゼリー 梅干し 清涼飲料水 うなぎの蒲焼】



  【月間】 道路ふれあい月間　電気使用安全月間   【週間】 水の週間（1～7日）　スターウィーク～星空に親しむ週間～（1～7日）
食品衛生月間　北方領土返還要求運動強調月間　 世界母乳育児週間（1～7日） 白桃の日（8～10日） 
地球市民月間　パイン消費拡大月間　 健康ハート週間（10～16日）　道路防災週間（25～31日）

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
六輝 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

果物　米 クレープ めん　 パン　豆腐 お菓子　中華

暦注 土用の明 立秋 新月 道の日 山の日 月遅れ盆迎え火 月遅れ盆

水の日　花火の日 カレーうどんの日 はちみつの日 箸の日 タクシーの日 広島平和記念日 バナナの日 ﾊﾟﾊﾟｲﾔの日 長崎原爆の日 焼き鳥の日 ガンバレの日 配布の日 専売特許の日 終戦記念日

洗濯機の日 パンツの日 ハサミの日 橋の日 ハンコの日 雨水の日 鼻の日　花の日 発酵食品の日 野球の日 はとむぎの日 はだしの記念日 刺身の日

今日は バイキングの日 ハーブの日 ハモの日 ビヤホールの日 ハコの日 ハムの日 オクラの日 歯並びの日 薬草の日 帽子の日

何の日 パインの日 ビーズの日 ゆかたの日 世界ﾋﾞｰﾙ･ﾃﾞｰ 巻寿司の日 洋食の日　タコの日 ハグの日 ハイボールの日

各地方 スターウィーク

催事 （～7日）

イベント 食品衛生月間

天気

気温

8月 東京

昨年の 30.6/22.0 30.9/22.7 32.2/22.6 32.5/24.6 33.5/25.8 32.1/25.6 34.3/26.3 31.9/25.2 33.9/23.7 34.0/27.3 36.6/27.2 34.7/27.3 35.1/25.4 33.8/25.2 35.4/27.1

天気 大阪

（午前/午後） 32.5/24.7 33.0/26.4 32.7/26.5 34.3/26.5 33.2/26.3 33.4/26.6 32.9/27.6 33.1/27.9 34.2/27.9 36.8/28.7 34.9/30.0 34.6/28.0 33.9/29.0 35.1/28.3 35.9/29.0

気温 名古屋 ｷﾘ ｷﾘ

（最高/最低） 33.4/24.5 32.2/25.5 32.1/25.9 33.5/26.4 34.8/26.3 33.8/25.7 32.3/24.8 34.0/24.8 34.3/26.6 36.0/27.0 36.0/27.5 35.8/28.6 33.2/28.7 36.5/26.3 37.0/28.5

福岡 ｷﾘ

32.2/25.4 32.7/26.5 33.5/26.6 34.0/26.3 33.8/27.4 33.4/27.0 31.5/27.7 33.9/27.1 34.2/28.2 32.9/28.4 29.4/25.5 34.5/26.4 34.6/28.0 36.7/27.7 35.3/27.7

広告期間

メイン

サブタイトル

サイズ・配布数

重点主力商品

特記事項

※特記事項には、競合チラシの有無、反響、売れ筋商品、広告の品などの情報を残しておくと、来年の販促に役立ちます。

※ＥＸＣＥＬでダウンロードできますので、使い易く加工してお使いいただくことができます。

＜異名＞葉月・桂月・壮月 ＜誕生石＞ペリドット　[幸福、和合]　／サードニクス（めのう）　[和合、友愛]　

＜季節の詞＞晩夏・残暑・初秋・夏草・蝉しぐれ・線香花火・熱帯夜・夕立ち・土用波 ＜誕生花＞朝顔　花ことば　[はかない恋]

＜旬の野菜＞すいか・なす・とうもろこし・きゅうり・トマト・オクラ・白桃・梨 ＜旬の魚＞あなご・あゆ・いぼだい・いわし・かじきまぐろ・かます・かわはぎ・すずき・きす・たちうお

日 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火
六輝 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

いなり 米　北海道清酒 クレープ　食育 ワイン　カレー 漬物 夫婦 乳酸菌 削り節 プリン　 風呂 プルーン ツナ 米 クレープ みそ　ＥＰＡ そば

ショートケーキ にわとり 肉

暦注 月遅れ盆送り火 処暑

パイナップルの日 高校野球記念日 バイクの日 交通信号の日 献血の日 天ぷらの日 愛酒の日 即席ラーメン記念日 レインボー ジェラートの日 バイオリンの日 焼き肉の日 野菜の日

ビーフンの日 俳句の日 蚊の日 白虎隊自刃の日 バニラヨーグルトの日 サマークリスマス ブリッジの日 ﾃﾚﾋﾞCMの日 ｹｰﾌﾞﾙｶｰの日

今日は 米の日 発芽野菜の日 ラグビーの日 ﾁｷﾝﾗｰﾒﾝ誕生日

何の日

各地方 宿題ﾁｪｯｸｳｨｰｸ 防災週間（～

催事 （～31日） 9月5日）

イベント

天気

気温

東京

昨年の 34.3/28.3 36.5/27.3 33.8/27.8 33.1/25.7 34.2/26.1 35.6/26.3 34.4/24.0 28.5/23.3 32.0/23.2 31.6/25.0 33.1/24.4 32.8/26.4 33.7/27.3 34.3/27.0 34.4/26.8 31.3/22.8

天気 大阪

（午前/午後） 37.1/28.4 36.3/28.6 36.0/28.4 36.4/26.4 36.8/28.8 38.0/28.5 36.6/26.5 35.4/25.4 34.8/28.0 34.9/27.9 36.2/27.0 33.9/26.5 33.1/26.5 36.4/25.5 36.6/27.1 36.7/26.7

気温 名古屋

（最高/最低） 37.7/28.2 37.6/27.9 36.8/28.1 35.6/28.3 37.0/27.9 36.2/27.8 35.9/25.1 33.9/24.4 36.9/25.4 35.1/26.6 35.3/26.5 36.4/27.4 32.3/28.0 35.8/27.5 36.5/27.5 36.7/27.6

福岡　　　 ｷﾘ ｷﾘ

34.6/26.9 34.5/27.9 34.1/26.9 34.5/25.9 35.6/26.8 33.3/28.3 33.0/27.1 32.3/25.8 33.8/26.1 36.7/27.8 34.6/29.1 31.2/28.3 32.9/27.1 34.7/27.2 34.4/27.9 33.5/28.2

広告期間

メイン

サブタイトル

サイズ・配布数

重点主力商品

特記事項

※特記事項には、競合チラシの有無、反響、売れ筋商品、広告の品などの情報を残しておくと、来年の販促に役立ちます。

※ＥＸＣＥＬでダウンロードできますので、使い易く加工してお使いいただくことができます。

8月／ＡＵＧＵＳＴ

毎月

8月／ＡＵＧＵＳＴ

毎月

お盆
【桃 すいか すし
茶飲料 ﾋﾞｰﾙ 切花
食卓ｾｯﾄ】

夏バテ予防
【中華めん 牛乳 牛肉

ｶﾚｰﾙｳ
うなぎの蒲焼】

夏のレジャー
【ｻﾝｸﾞﾗｽ ﾌｧﾝﾃﾞｰｼｮﾝ ｶﾞｿﾘﾝ
ﾌｨﾙﾑ ﾃﾚﾋﾞｹﾞｰﾑ 】


