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■調査概要

1.調査目的 大阪市　西淀川区 A 尼崎市 Y

大阪市　西区 Y 西宮市 A

　関西地区における新聞折込広告の出稿状況を把握し、 大阪市　城東区 A 芦屋市 A

販売促進の一助となる資料を関係者に提出する。 大阪市　住吉区 A 川西市 A

豊中市 Y 宝塚市 A

2.調査方法 吹田市 Y 神戸市　灘区 A

吹田市 A 神戸市　兵庫区 A

　各地区にモニターを設置し、新聞に折り込まれるチラシ 池田市 A 神戸市　垂水区 A

を全て回収。集計分析を行った。 高槻市 Ａ 神戸市　北区 Y

枚方市 Y 三田市 A

3.調査期間 門真市 Ａ 明石市 Y

東大阪市 Ｙ 加古川市 A

～ 八尾市 Ａ 姫路市 Ko

堺市 Y たつの市 Ko

4.調査地区 堺市 A 京都市　左京区 Ky

岸和田市 Y 京都市　伏見区 Ky

　大阪府を中心に、周辺付近を含めた42地区44地点 泉佐野市 A 向日市 A

富田林市 A 八幡市 A

*右表参照（Y=読売新聞、A=朝日新聞、 大津市 A

Ko=神戸新聞、Ky=京都新聞) 草津市 Y

彦根市 A

奈良市 A

生駒市 A

大和郡山市 Y

和歌山市 A

橋本市 A
和歌山

 調 査 地 点  調 査 地 点

大阪北部
兵庫

2026年1月1日 2026年1月31日

大阪南部

京滋

奈良
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■全地区出稿状況

前年同月比 ･･･････････ 104.1 ％
◇前年同月比伸び率（大分類） ◇構成比

前々年同月比 ･･･････････ 106.0 ％ 流通 ･･･････････ 2.1％ 流通 ･･･････････ 44.0％
一世帯当りの折込枚数 ･･･････････ 315.0 枚 サービス ･･･････････ 10.1％ サービス ･･･････････ 38.6％
1～1月累計前年比 ･･･････････ 104.1 ％ 不動産 ･･･････････ -5.5％ 不動産 ･･･････････ 3.5％

メーカー ･･･････････ -17.3％ メーカー ･･･････････ 6.2％

◇前年同月比伸び率（主要業種別） ◇概況

マンション ･･･････････ 64.3 ％ ★業種別（主要業種）

金　融・保険 ･･･････････ 16.0 ％

スーパー ･･･････････ 9.1 ％

ホームセンター ･･･････････ 6.2 ％

ドラッグストア ･･･････････ 5.1 ％

外食 ･･･････････ 4.1 ％

家電 ･･･････････ -2.6 ％

自動車販売店 ･･･････････ -5.1 ％ ★ブロック別

衣料洋品 ･･･････････ -7.3 ％

求人連合 ･･･････････ -8.3 ％

不動産仲介 ･･･････････ -9.5 ％

百貨店 ･･･････････ -18.3 ％

塾・予備校 ･･･････････ -19.5 ％ ★全体

遊技・娯楽施設 ･･･････････ -25.3 ％

健康食品 ･･･････････ -29.2 ％

'26年01月

2026年1月の一世帯当りの折込枚数は、315.0 枚。前年同月比は104.1％と

なり、4ヵ月連続してプラスだった。

「京滋」「奈良」のほかは前年を上回った。伸び率が最も高かったのは7.9％

増の「大阪北部」で、4ヵ月連続して前年同月比プラスだった。

≪マンション≫が、4ヵ月連続で前年同月比プラスとなった。回数は少ないも

のの、昨年出稿がなかった27社が折込を実施したのが要因。一時はポスティ

ングなど他媒体に流れていた各社が、暮らし向きの良い新聞折り込みの顧客

に再び注目しているとみられる。≪金融・保険≫は、2ヵ月ぶりにプラスとなっ

た。昨年ゼロだった銀行3行が20枚以上、折込を実施。最も多かった銀行は47

枚もの出稿があり、そのすべてが高齢者層を対象としたものだった。≪ドラッ

グストア≫も8ヵ月連続でプラスと好調を維持している。

一方、先月は2桁の伸び率だった≪健康食品≫が、2ヵ月ぶりに前年を下

回った。大手１社が50枚以上、出稿枚数を減らしたことが要因とみられる。
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《総枚数》   《業種別》 '26年01月
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《ブロック別》

大阪北部 大阪南部 兵庫 京滋 奈良 和歌山 平　均 大阪北部 大阪南部 兵庫 京滋 奈良 和歌山 平　均

当
一世帯当り

折込枚数（枚）
324.2 319.6 318.4 296.6 325.0 271.0 315.0 累

一世帯当り
折込枚数（枚）

324.2 319.6 318.4 296.6 325.0 271.0 315.0

月
前年同月比
伸び率（％）

7.9 5.0 4.9 -3.7 -0.5 6.3 4.1 計
前年同月比
伸び率（％）

7.9 5.0 4.9 -3.7 -0.5 6.3 4.1

（'26年01月） （累計　1 ～ 01月）
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《地点別》 '26年01月
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《曜日・サイズ・色数別》

B1 B2 B3 B4 B5

当月 0.1 3.1 24.9 69.0 2.9

前年同月 0.2 3.6 26.3 68.2 1.6

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜 多色 2色 １色

当月 13.9 12.1 10.3 18.8 13.1 18.6 13.2 当月 95.0 1.4 3.6

前年同月 14.1 13.9 17.1 9.5 14.8 20.4 10.3

'26年01月
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業種別ブロック別一世帯当り折込枚数及び前年同月比

枚数（枚） 前年比(%) 枚数（枚） 前年比(%) 枚数（枚） 前年比(%) 枚数（枚） 前年比(%) 枚数（枚） 前年比(%) 枚数（枚） 前年比(%) 枚数（枚） 前年比(%) 枚数（枚） 前年比(%)

百貨店 2.2 100.0 1.8 150.0 3.4 70.6 1.3 60.0 1.7 83.3 2.0 133.3 2.3 81.7 2.3 81.7

スーパー 65.6 111.2 56.4 128.2 55.2 108.4 59.3 101.0 47.7 91.7 37.0 119.4 57.7 109.1 57.7 109.1

ホームセンター 5.2 104.7 5.8 107.4 6.6 119.5 5.4 102.7 6.7 87.0 6.0 80.0 5.9 106.2 5.9 106.2

総合小売り計 74.3 110.1 69.6 124.7 69.0 104.4 67.4 97.1 62.3 91.7 47.0 109.3 68.9 106.2 68.9 106.2

飲食料品 2.3 130.4 4.0 111.1 3.0 116.7 4.6 128.0 2.3 116.7 3.5 140.0 3.1 122.1 3.1 122.1

衣料洋品 12.2 93.0 13.6 97.1 12.5 90.7 13.9 95.1 11.7 89.7 11.5 88.5 12.7 92.7 12.7 92.7

宝飾・身回り品 6.2 123.1 5.6 96.6 7.9 109.9 5.0 92.1 6.7 111.1 2.5 33.3 6.3 104.9 6.3 104.9

家電 11.6 96.8 14.2 92.2 13.4 98.4 13.7 97.0 15.3 102.2 18.5 100.0 13.4 97.4 13.4 97.4

携帯ショップ 0.5 42.9 0.0 0.0 0.7 111.1 1.3 180.0 0.3 20.0 0.5 100.0 0.6 75.0 0.6 75.0

ドラッグストア 7.0 91.0 10.4 98.1 8.9 117.9 10.3 114.3 5.3 64.0 19.0 135.7 9.0 105.1 9.0 105.1

自動車販売店 2.8 94.9 8.8 112.8 6.2 94.6 11.9 89.2 7.0 72.4 12.5 119.0 6.8 94.9 6.8 94.9

スポーツ・レジャー用品 1.2 75.0 1.2 85.7 0.5 87.5 0.6 57.1 0.0 - 0.5 - 0.8 78.6 0.8 78.6

総合通信販売業 5.8 89.4 4.0 76.9 4.6 84.4 5.7 97.6 6.7 105.3 5.0 76.9 5.3 88.5 5.3 88.5

小売専門店計 61.6 101.1 73.4 96.3 69.6 101.1 77.4 94.1 72.3 90.4 82.5 100.0 69.7 98.4 69.7 98.4

理美容 0.3 133.3 1.0 83.3 0.9 185.7 0.6 200.0 0.7 40.0 0.0 - 0.6 121.7 0.6 121.7

外　食 5.4 92.1 6.6 106.5 5.9 107.9 5.3 127.6 6.3 111.8 5.5 84.6 5.7 104.1 5.7 104.1

宅　配 4.2 105.8 3.8 70.4 3.9 174.2 4.0 133.3 3.3 250.0 3.0 120.0 3.9 122.9 3.9 122.9

旅行・ホテル・式場 23.1 122.4 17.2 138.7 15.4 127.1 7.9 76.4 14.0 93.3 9.5 118.8 16.3 117.7 16.3 117.7

遊技・娯楽施設 1.5 65.5 1.4 140.0 2.1 85.3 0.9 50.0 0.7 - 1.0 28.6 1.5 74.7 1.5 74.7

各種サービス計 104.5 117.6 96.0 106.0 101.0 121.0 83.0 106.2 115.7 119.2 80.5 113.4 98.7 115.5 98.7 115.5

塾・予備校 11.7 76.8 11.0 80.9 7.9 86.7 10.0 85.4 10.3 72.1 1.0 50.0 9.6 80.5 9.6 80.5

教育・教養計 18.5 81.1 17.0 85.0 14.2 91.3 13.6 74.8 16.0 73.8 5.5 110.0 15.4 83.1 15.4 83.1

金融・保険計 8.7 136.1 7.2 124.1 7.1 95.2 7.6 129.3 7.0 140.0 5.0 71.4 7.6 116.0 7.6 116.0

マンション 2.1 168.8 2.8 233.3 2.9 121.2 1.3 - 0.3 100.0 0.5 - 2.1 164.3 2.1 164.3

建売 1.0 325.0 0.2 33.3 1.1 160.0 1.0 700.0 1.7 - 1.5 150.0 1.0 225.0 1.0 225.0

不動産仲介 4.2 105.8 1.2 75.0 2.7 70.4 3.1 95.7 4.0 120.0 0.0 - 3.0 90.5 3.0 90.5

不動産計 12.4 108.1 11.4 90.5 11.0 88.0 8.6 84.5 12.0 100.0 7.5 88.2 11.0 94.5 11.0 94.5

メーカー(健康食品) 4.2 67.1 4.4 68.8 5.5 86.5 2.9 38.5 5.0 78.9 6.0 120.0 4.6 70.8 4.6 70.8

メーカー(化粧品) 5.3 74.2 5.4 77.1 4.9 58.1 4.4 64.6 5.0 71.4 7.5 125.0 5.1 69.0 5.1 69.0

メーカー計 19.2 88.6 19.6 86.7 22.1 81.4 14.7 62.4 19.3 95.1 22.5 104.7 19.6 82.7 19.6 82.7

求人連合 7.5 99.0 4.6 82.1 8.9 90.6 5.4 76.0 6.3 118.8 4.0 100.0 7.0 91.7 7.0 91.7

その他計 25.0 120.4 25.4 122.1 24.2 108.3 24.3 119.7 20.3 89.7 20.5 124.2 24.2 114.3 24.2 114.3

全業種合計 324.2 107.9 319.6 105.0 318.4 104.9 296.6 96.3 325.0 99.5 271.0 106.3 315.0 104.1 315.0 104.1

累計合計 324.2 107.9 319.6 105.0 318.4 104.9 296.6 96.3 325.0 99.5 271.0 106.3 315.0 104.1 315.0 104.1

累計平均 324.2 107.9 319.6 105.0 318.4 104.9 296.6 96.3 325.0 99.5 271.0 106.3 315.0 104.1 315.0 104.1

'26年01月

業種
大阪北部 大阪南部 兵庫 京滋 奈良 和歌山 一世帯平均 一世帯累計平均
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■2026年1月度　地区別折込枚数動向

◇関西地区

大阪 兵庫 京滋 奈良 和歌山 関西地区
平均枚数 （枚) 322.9 318.4 296.6 325.0 271.0 315.0
前年比伸び率 （％） 7.1 4.9 -3.7 -0.5 6.3 4.1
前々年比伸び率 （％） 9.3 8.4 -4.6 0.6 9.3 6.0

◇首都圏

都内 都下 神奈川 埼玉 千葉 首都圏
平均枚数 （枚) 324.6 336.8 291.3 389.4 339.9 333.2
前年比伸び率 （％） 2.4 1.7 9.9 3.7 4.8 4.4
前々年比伸び率 （％） 3.2 -4.1 11.9 1.8 3.3 3.3

◇資料提供：東京都折込広告組合

◇東海地区

名古屋市 愛知三河 愛知尾張 岐阜県 三重県 東海地区
平均枚数 （枚)
前年比伸び率 （％）
前々年比伸び率 （％）
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■業種分類表（分類基準）

大分類 中分類 小分類 細分類 細々分類 大分類 中分類 小分類 細分類 細々分類
デパート エステ

ＳＣ、駅ビル、専門店街 エステ以外の理美容（理美容院他）

ＧＭＳ ファミリーレストラン、多店舗レストラン

小型スーパー ＳＭ（食料品と日用品など販売） ファストフード、持帰り弁当

地場スーパー チェーン店以外の地場スーパー 居酒屋、寿司、焼肉店

コンビニエンスストア ケータリング 宅配寿司、ピザ

ホームセンター 会員制個別宅配 食材宅配、生協の宅配、水の宅配

食料、日用品などのディスカウントストア 旅行代理店

上記以外の衣食住を販売する小売店 旅館、ホテル、冠婚葬祭式場

食品店（市場・パン・自然食品・ケーキ等） 引越 引越

酒類、珈琲、タバコなど リフォーム リフォーム、太陽光発電

カジュアル衣料、ジーンズショップ クリーニング クリーニング

紳士服店（量販店含む） パチンコホール

ベビー子供服 ベビー、子供服 ボウリング、ゲームセンター、カラオケ他

婦人服 婦人服 スポーツクラブ、ゴルフ場、体育館他

呉服・作業服 呉服、毛皮、作業服 新聞社、出版社、テレビ他

手芸用品 毛糸、生地、手芸品 老人ホーム、病院、整体他

宝石、アクセサリー 車検 車検

靴 その他サービス 買取、レンタル、水道修理、写真スタジオ他

眼鏡・コンタクトレンズ 塾・予備校 進学塾、予備校、家庭教師

上記以外の宝飾・身回り品（鞄・ウイッグ他） 通信教育 通信教育

家電 家電専門店、パソコンショップ 自動車学校、ビジネス学校、文化教室他

カメラ・時計 カメラ、時計 銀行・証券 銀行、証券会社

携帯電話店 消費者金融 消費者金融

ミシン ミシン 生命保険、損害保険、共済保険など

ガス器具・補聴器 ガス器具・補聴器 新築マンション

薬局 新築一戸建

化粧品販売店 仲介不動産

家具、寝具、インテリア、仏壇、仏具 霊園・別荘 霊園、別荘の販売

新車・中古車販売 住宅展示場 住宅展示場、ハウスメーカー、注文住宅など

自動車・二輪車部品販売 土地 土地販売

自動車買取専門店 食品、飲料、嗜好品

上記以外の輸送機器（バイク・自転車・農機具） 健康食品

玩具・ゲーム 玩具、ゲーム 製薬会社、医薬品、治験など

ＣＤ・楽器 ＣＤ、楽器 化粧品

スポーツ＆レジャー用品 日用雑貨、家庭用品

文房具店 文房具、印鑑 衣料品・装飾品

書店 書籍 家電、家電のリコールなど

総合通信販売業 輸送・自動車関係

ペット、ペット用品 上記以外のメーカー

商店街、雑貨、ＧＳ、墓石、花他 官公庁

～協会、～委員会、農協、生協など

プロバイダー、ケーブルテレビ、電話会社他

電鉄、バス会社

求人連合

新聞販売店、政党、寺社、人材派遣、セミナーほか

宅配
ホームセンター

ディスカウントストア

流
通

総
合
小
売

百貨店

サ
ー

ビ
ス

各
種
サ
ー

ビ
ス

コンビニエンスストア

エステティック

ＳＣ・駅ビル その他理美容

スーパー

大型スーパー

外食

ファミリーレストラン

小型・地場スーパー
ファストフード

居酒屋・すし・焼肉

理美容

旅行・ホテル・式場
旅行

その他総合小売 ホテル・式場

小
売
専
門
店

飲食料品
食料品全般

引越・代行酒販売・嗜好品

衣料洋品

カジュアル衣料

紳士服専門店
遊戯・娯楽

パチンコ

ベビー・子供・
婦人服

遊技・娯楽施設

スポーツクラブ

その他衣料洋
品

マスコミ関係

医療・介護

宝飾・身回り品

宝飾・装飾雑貨
サービス（その他）

靴

眼鏡・コンタクト

教育・教養
進学

その他宝飾・身回り品

家電・携帯機
器

家電・カメラ・時
計

各種学校

金融・保険
金融

携帯ショップ

その他家電
保険

不動産

マンション

薬局・化粧品
店

ドラッグストア 建売

化粧品店 不動産仲介

書籍・文具
ファッション・アクセサリー

家電・ＡＶ機器

家具・インテリア・仏具

その他不動産

輸送機器

自動車販売店

カー用品

自動車買取店

メーカー

食品・飲料・嗜好品

その他輸送機器 健康食品

玩具・音楽
製薬・医療用品

化粧品

スポーツ・レジャー用品 日用雑貨・家庭用品

総合通信販売 輸送・自動車関係

ペット・ペット用品 その他メーカー

その他小売店

その他

官公庁

組合・団体

通信関係

運輸・輸送

求人連合

その他
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